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CoViS analiza potreba

Sazetak

Podaci sportista i sportskih struénjaka iz Bugarske, Grcke i Srbije

184 16 3

SPORTISTA SPORTSKIH PARTNERSKE ZEMLJE
STRUCNJAKA

Zasto je ovaj sazetak vazan

Seksualno uznemiravanje i drugi oblici rodno zasnovanog nasilja u sportu ¢esto
ostaju neprepoznati i neprijavljeni. Ovaj izvr§ni sazetak predstavlja glavne nalaze
CoViS analize potreba i objasnjava kako ¢e oni usmeriti prakticnu edukaciju,
smernice za prijavljivanje i resurse za zastitu u sportu.
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@ Zasto i kako je istrazivanje sprovedeno

Analiza potreba kombinovanim metodama za razvoj prakti¢ne edukacije o zastiti u sportu

Kontekst

Sport moze doprineti zdravlju, pripadnosti i liEnom razvoju, ali hijerarhijski odnosi,
zavisnost od trenera i osoblja, putovanja, zajednicki smestaj, fizicki kontakt i kultura
¢utanja mogu stvoriti rizike za zastitu. CoViS je ispitao ne samo iskustva sportista vec¢
i stavove, organizacione uslove i prakticne prepreke koje uticu na prepoznavanje i
prijavljivanje problema.
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Analizirane su profesionalne granice,
mo¢ i zavisnost, znaci upozorenja,
prepreke prijavljivanju, institucionalni

Kako tumaciti nalaze

Ovo je eksplorativna, presec¢na analiza potreba. Nalazi opisuju ispitani uzorak i namenjeni su
razvoju edukacije i sistema zastite; ne treba ih tumagditi kao procene nacionalne prevalencije niti
koristiti za rangiranje tri zemlje.
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@ Sta pokazuju nalazi

I1zloZenost, sigurnost u prijavljivanju i organizacioni uslovi prijave

Seksualizovana i rodno zasnovana ponasanja nisu bila retka u ovom uzorku.

Procenti se odnose na sportiste koji su navedeno iskustvo prijavili najmanje jednom.
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prijavilo seksualizovano ponaSanje
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@ Progovaranje zavisi od prakti€éne moguc¢nosti i bezbednosti

Opazena sposobnost prijavljivanja i psiholoska sigurnost zajedno su objasnile 54,7% varijanse
u spremnosti sportista da progovore. To potvrduje kljuénu obrazovnu poruku: sama svest nije

dovoljna; potrebni su jasni koraci, pouzdani kanali za prijavljivanje i zastita od negativnih
posledica.

KVALITATIVNE TEME

.Nejasne profesionalne granice Mo¢ i zavisnost

sistemima zastite

.Strah, nepoverenje i cutanje .Potreba za odgovornim
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® Od nalaza do prakticne edukacije

Analiza potreba daje sadrzajni okvir za CoViS module, video-materijale, podkaste i alate

Sportisti i sportski stru¢njaci verovatnije ¢e reagovati kada prepoznaju ponasanje, znaju Sta da urade

i kome da prijave, i veruju da ¢e odgovor biti bezbedan i odgovoran.

0 Prepoznati kontinuum

Definicije i primeri verbalnih,
neverbalnih, digitalnih i
fizickih ponasanja.

0 Znaci upozorenja

Kroz scenarije razlikovati
nejasne situacije od jasnog
krSenja granica.

a Sigurnost i

Poverljivost, nezavisne
opcije, zastita od
odmazde i dalje

Q Razjasniti granice

Podrzavajuci trenerski rad
mora ostati profesionalan,
transparentan i primeren.

e Spreciti umanjivanje

Obraditi okrivljavanje zrtve,
nevericu i zastitu ugleda
organizacije.

a Reagovanje svedoka

Vrsnjacima i osoblju dati
bezbedne, realisticne
nacine da pruze podrsku i
reaguju.

° Mo¢ i zavisnost

Objasniti kako autoritet,
selekcija i zavisnost karijere
mogu povecati ranjivost.

Q Kako prijaviti

Sta uraditi, kako
dokumentovati zabrinutost
i gde potraziti pomoc¢.

o Obezbediti odgovornost

Jasni kodeksi, uloge u zastiti,
dosledne procedure i
odgovornost organizacije.

Sledec¢a faza projekta CoViS

Konzorcijum ove nalaze pretvara u onlajn module, kratke animirane

video-materijale, podkaste i prakticne alate za zastitu u sportu. Materijali
¢e procéi struénu recenziju i pilot-evaluaciju pre Sire diseminacije.

covis.smas.org/education

Predlozeni naéin citiranja: CoViS konzorcijum. (2026). CoViS analiza potreba: Izvr$ni sazetak. Erasmus+ Sport projekat 101243961.

Izvor: 1zvestaj CoViS analize potreba (2026). Potpuni metodoloski detalji, analize, ograni€enja i reference dostupni su u celovitom izveS$taju.
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